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Harjoituksen tavoitteena on kartoittaa osallistujien kiinnostuksen
kohteita ja toiveita tulevien ryhmakertojen sisalldista. Lisaksi har-
joitus tukee osallistujien osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuk-
sia ryhman toimintaan, edistda ryhmaytymista ja luo osallistujille
tilaisuuden reflektoida omia mielenkiinnon kohteitaan. Harjoitus
myds tarjoaa ohjaajalle arvokasta tietoa ryhman dynamiikasta ja
yksildiden mielenkiinnonkohteista, mika auttaa paremmin koh-
dentamaan tulevat aiheet ja keskustelut heidan tarpeidensa mu-
kaan.

Valmistelut:

¢ Tulostetaan osallistujille danestyslaput (peukalo,
kultainen pokaali ja hopeinen pokaali)

e Kiinnitetdan etukateen valitut teemat seinalle/ poydalle
nakyvalle paikalle.

Kerrotaan osallistujille, etta talla tehtavalla halutaan selvittaa hei-
dan mielipiteitdan ja toiveitaan teemoista, joita tulevilla ryhmaker-
roilla kaydaan lapi.

Selitetadn merkitykset:

e Kultainen pokaali laitetaan sellaisen teeman kohdalle,
joka kiinnostaa eniten.

e Hopeinen pokaali laitetaan sellaisen teeman kohdalle,
joka kiinnostaa toiseksi eniten.

e Peukku laitetaan sellaisen teeman kohdalle,
joka kiinnostaa kolmanneksi eniten.

Annetaan osallistujille aikaa tutustua teemoihin ja sijoittaa pokaa-
lit ja peukku valitsemiensa teemojen kohdalle.

Voimaksi menetelmia nuorten tueksi.

OHJAAJAN VINKKTI:

Tehtavaa voi hyddyntaa paljon
muussakin nuorten toiveiden,
tarpeiden ja mielipiteiden ke-
ruussa.

Jos sinusta tuntuu, ettd ryhma-
paine saattaa muuttaa vastauk-
sia, voit ohjeistaa osallistujat
laittamaan pokaalit ja peukun
yksitellen erillisessa tilassa ja
kerata pois, jokaisen osallistujan
valissa. Taten valtytaan silta, etta
toisten vastaukset vaikuttavat
omaan.
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Voimaksi menetelmia nuorten tueksi.



